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MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE: CURE SEMPRE PIU’ SICURE E MENO COSTOSE 

Il 15% delle coppie italiane soffre di problemi di sterilità,  
55mila quelle trattate con tecniche di Procreazione medicalmente assistita (PMA) 
Medici, biologi e scienziati ne discutono a Napoli al VI congresso mondiale ‘Ovulation Induction’ 

 
Più sicurezza, maggiore efficacia e allo stesso tempo risparmio di denaro pubblico.  
In un periodo in cui la sanità è nell’occhio del ciclone per gli alti costi dei servizi, gli sprechi e per la 
scarsa sicurezza (sono all’ordine del giorno i casi di malasanità negli ospedali italiani), c’è una nicchia, la 
Medicina della Riproduzione, che si distingue individuando tecniche sempre più capaci di soddisfare le 
esigenze del paziente, di ridurre i tempi mantenendo alti gli standard di sicurezza e di limitare i costi, 
grazie a farmaci che riescono ad ottimizzare la riuscita del trattamento medico diminuendo 
drasticamente se non azzerando gli effetti collaterali e i rischi per l’utente. 
I NUMERI Una nicchia che poi tanto nicchia non è visto che, dati alla mano (fonte Istituto Superiore della 
Sanità) nei 341 centri di Procreazione Medicalmente Assistita in Italia (gennaio 2009), il 54,3% dei quali 
privati, il 7,6% privati convenzionati e il restante 38,1% pubblici, sono state trattate con tecniche di Pma 
55.437 coppie (l’infertilità è un problema che colpisce il 15% delle coppie) e sono stati iniziati 75.280 cicli 
di trattamento. Sono state 11.685 le gravidanze ottenute e delle 9.884 monitorate il 93% ha avuto esito 
finale positivo (sono nati vivi 9.137 bambini).  
IL CONGRESSO La comunità scientifica internazionale si ritrova a Napoli al congresso mondiale 
“Ovulation Induction” per una tre giorni di discussione e approfondimento. Giunto alla sua sesta 
edizione, l’evento rappresenta uno degli appuntamenti di maggior rilievo internazionale nell’ambito della 
Medicina della Riproduzione come testimoniato dalla convinta adesione dei massimi esperti mondiali del 
settore (circa un migliaio) e sottolineato dall’Alto Patronato del Presidente della Repubblica, oltre che dal  
Patrocinio di tutte le maggiori istituzioni italiane. 
“Un momento importante che ogni tre anni accende i riflettori su quello che è certamente un argomento 
per tecnici come l’induzione dell’ovulazione – spiega il professor Marco Filicori, ideatore del Congresso e 
direttore dei Centri Medici GynePro di Bologna, specializzati nel trattamento della sterilità e la diagnosi 
precoce delle malformazioni fetali – ma che comunque pone al centro dell’attenzione la donna e le tante 
coppie che per un motivo o per l’altro non riescono ad avere figli”. 
LA NOVITA’ Per l’occasione - oltre ad alcune tecniche innovative - sarà  presentato in anteprima un 
nuovo farmaco (ormone Corifollitropina) capace di ridurre e non poco la spesa del Servizio Sanitario 
Nazionale (attualmente di circa 100milioni euro all’anno per le cure dell’infertilità) grazie alla sua 
capacità d’azione di più lunga durata (invece che 7 volte per ogni ciclo questo tipo di ormone basterà 
somministrarlo 1 volta). 
“Quando quindici anni fa organizzai il primo congresso mondiale, non dico che fosse pionieristico parlare 
di Procreazione medicalmente assistita ma quasi – continua Filicori che presiede il Congresso assieme 
al collega Giuseppe De Placido dell’Università Federico II -. Oggi abbiamo fatto grandi passi avanti: le 
terapie per la sterilità sono molto efficienti e sicure. Per questo sono sempre di più le coppie che 
utilizzano tecniche di PMA nel nostro Paese. Le recenti modifiche della Corte Costituzionale alla Legge 
40 hanno permesso di dare alle coppie italiane le stesse probabilità di successo che avrebbero 
recandosi all’estero. Anzi, restare in Italia, è non solo più sicuro ma sicuramente molto meno stressante 
per la coppia, cosa questa che influisce in maniera positiva sull’esito finale”. 
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